LE SPORT EN ENTREPRISE : DES EFFETS POSITIFS ?

Voici les résultats de notre enquéte sur le sport en entreprise. Chez Place des

Talents, nous avons souhaité mettre en lumiere les effets du sport en entreprise : sont-ils
plutdt positifs ou négatifs ?

Nous avons collecté 876 réponses a notre questionnaire sur le sport en entreprise. Voici le
détail des résultats de notre enquéte.

75,60%

Sur ce premier graphique, nous pouvons voir que les francais sont majoritairement sportifs !

53,70%

Ici les avis sont partagés, mais 53.70 % préférent les sports collectifs.
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51.10 % des salariés sont dans des entreprises qui ne proposent pas d’actions liées au sport
mais qui aimeraient.
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Sur ce graphique, nous avons les activités principales mises en place par les entreprises,
liées au sport.
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Les salariés qui ne bénéficient pas d’activités sportives au sein de leur entreprise
souhaiteraient que celle-ci mette en place des partenariats et des réductions dans certains
clubs.

93,40%

Pour 93 % des répondants le sport favorise la cohésion sociale en entreprise.



Les résultats sont identiques pour la cohésion et la productivité. Le sport permet de favoriser
et d’'améliorer ces deux facteurs.

59,70%

59.70 % estiment que le sport permet de réduire le taux d’absentéisme en entreprise. En
effet, le sport permettrait d’avoir une meilleure forme et d’éviter toute(s) absence(s) (maladie,
déprime, burn-out, etc.)
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Ici, nous constatons que les salariés sont heureux dans leur entreprise et sont satisfaits des
services proposes.
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Notre étude a été réalisée sur un panel de 876 personnes sur la base des personnes
inscrites sur notre site d’emploi www.placedestalents.com. Les réponses ont été récoltées
sur la période du 01/02/2017 au 13/03/2017.
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